
 

 

 

 

  

Jeu du téléphone 
 

Description  
Un jeu classique qui ne requiert aucun matériel et qui se termine généralement 

avec des rires! 

 

Nombre d’enfants 

4 et plus 
 

Endroit 
À l’intérieur ou en plein air 

 

Objectifs  
 Écoute 

 Concentration 

 Communication 

 

Animation  
1. Invitez les enfants à s’asseoir en cercle.  

2. Désignez un enfant qui va commencer le jeu. Voici deux options de jeu : 

 Le premier dit un mot dans l’oreille de l’enfant à sa droite, qui le 

répète à l’autre enfant à sa droite en y ajoutant un mot, et ainsi de 

suite jusqu’au dernier, qui doit répéter à haute voix toute la phrase 

qu’il vient d’entendre. 

 Le premier dit une phrase complète à l’enfant à sa droite. Celui-ci doit 

répéter ce qu’il a entendu à l’enfant à sa droite, et ainsi de suite 

jusqu’au dernier. Le dernier enfant du cercle doit répéter à haute voix 

toute la phrase qu’il a comprise.  

 

  

Activité express 

3-5 ans 

10 minutes 



 

 

Conseils pour l’accessibilité 

 Prévoyez assez d’espace pour les fauteuils roulants. 

 Ayez du papier et des crayons à portée de main pour que les enfants avec 

une déficience auditive puissent dessiner les mots. Certains enfants peuvent 

avoir besoin d’assistance pour cette activité. 

 

Suggestions de livres  
 Gare au monstre!, Sunghee Shin 

 La guerre des bébés, Carole Tremblay 

 

 


