
 

 

 

 

  

Coffre aux trésors 
 

Description  
Quels trésors collectionneras-tu lors de tes sorties cet été? 

 

Endroit 
À l’intérieur ou en plein air 

 

Objectifs  
 Motricité fine 

 Découverte 

 Observation 

 Motricité globale 

 

Matériel  
 Petits cartons d’œufs (demi-douzaines) 

 Peinture 

 Décorations : autocollants, formes en mousse, ruban, etc. 

 Liste d’objets à trouver (voir « Lien téléchargeable ») 

 Colle 

 

Préparation 

 Si désiré, imprimez la liste d’objets à trouver et découpez les images. 

 

Animation  
1. Distribuez un carton d’œufs à chaque enfant. 

2. Invitez les jeunes à décorer l’extérieur de leur carton, et si désiré, l’intérieur. 

3. Facultatif : distribuez les images d’objets à trouver aux enfants, qui pourront 

les coller dans le couvercle de leur carton. 

Activité longue 

0-3 ans 

45 minutes 



 

 

4. Laissez les jeunes s’aventurer dehors à la recherche de leurs propres 

trouvailles ou en quête des objets identifiés dans leur coffre aux trésors. 

 

Conseils pour l’accessibilité 

 Laissez les enfants choisir avec quoi colorier : crayon, marqueur, stylo. 

 Offrez différents choix pour coller : ruban adhésif, agrafes, gros bâton 

de colle. 

 Ajoutez des éléments tactiles, idéalement en grand format : matériel 3D, 

formes en mousse, pompons, yeux mobiles en plastique... 

 

Suggestions de livres  
 Les petits trésors de ma poche, Magali Attiogbé 

 Mina, Matthew Forsythe 

 Le sablier de Papijo, Roxane Turcotte 

 

Lien téléchargeable 
 Liste d’objets à trouver 
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https://prismic-io.s3.amazonaws.com/tdsrcstaff/e5fd77e8-691b-4768-b0dc-d4c63186670e_FINAL_Coffre+aux+tr%C3%A9sors_liste+d%27objets+%C3%A0+trouver.pdf

