
 

 

 

 

  

Bague-papillon  
 

Description  
Fabrique un petit papillon et amuse-toi à le faire voler sur ton doigt!  

 

Endroit 
À l’intérieur 

 

Objectifs  
 Motricité fine 

 Créativité 

 Imagination 

 

Matériel  
 Papier de construction 

 Marqueurs ou crayons de couleur  

 Ciseaux 

 Cure-pipes 

 

Préparation  
 Découpez un carré de 8 cm sur 8 cm dans du papier.  

 Pliez le carré en deux. À partir du pli, dessinez deux petites lignes, puis 

la moitié d’un papillon (voir « Images »). 

 Découpez la forme, puis dépliez.  

 Répétez les étapes autant de fois que nécessaire pour que tous les enfants 

aient un papillon. Vous pouvez utiliser la forme découpée comme modèle 

ou dessiner différentes silhouettes de papillon. 

 Coupez les cure-pipes en deux. Chaque enfant aura besoin d’une moitié 

de cure-pipe.    

Bricolage 

0-3 ans 

15 minutes 



 

 

Animation  
1. Distribuez un papillon à chaque enfant, qui pourra le colorier. 

2. Enroulez le centre du cure-pipe autour du doigt de l’enfant pour créer 

l’anneau de la bague. Les extrémités du cure-pipe devraient être parallèles 

au doigt (voir « Images »).  

3. Placez le papillon au centre. Rejoignez le cure-pipe du bas avec celui du haut 

et enroulez-les ensemble pour maintenir le papillon en place. Courbez le bout 

des cure-pipes pour créer les antennes. 

 

Conseils pour l’accessibilité 

 Laissez les enfants choisir avec quoi colorier : crayon, marqueur, stylo. 

 Incluez des objets sonores, comme des grelots. 

 Enroulez le papillon autour d’un bâtonnet de bois au lieu du doigt.  

 

Suggestions de livres  
 Sur le dos de Baba, Marianne Dubuc 

 Mon grand livre d’éveil, Anne Paradis 

 Comme moi!, Lucie Papineau 

 

Images 

   
 

 

 

 

 



 

 

   


